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1 TURK LOYDU VE KENTSEL DONUSUM
1.1 Tiirk Loydu ve Kentsel Doniisiim’e Yonelik Misyonu

Tirk Loydu; 1962 yilinda TMMOB Gemi Miihendisleri Odasi tarafindan kurulmus; Tiirkiye Sigorta ve
Reasiirans Sirketleri Birligi, Tiirkiye Odalar ve Borsalar Birligi (TOBB), Deniz Ticaret Odasi, Istanbul
Sanayi Odas1 (ISO), Tiirkiye Miihendis ve Mimar Odalar1 Birligi (TMMOB), Armatérler Birligi, Gemi
Insa Sanayicileri Birligi, Kazan ve Basingli Kap Sanayicileri Birligi gibi birgok degerli paydasa sahip
klaslama, muayene ve belgelendirme hizmetleri saglayan bir “Klaslama ve Uygunluk Degerlendirme
Kurulusu”dur.

Tiirk Loydu Vakfi catist altinda faaliyet gosteren Tiirk Loydu’nun; tiim hizmetlerinden elde edilen gelir
fazlasinin tamami Tiirk Loydu Vakfi’na aktarilarak Tiirkiye’de teknik gelisimin saglanmasi amacina
hizmet edecek sekilde; lisans, yiiksek lisans, doktora burslart ve ARGE projelerinin desteklenmesi igin
kullanilmaktadir.

Tiirkiye’nin 6nemli sektorel kuruluslarinin bir araya gelerek, iilkemizin 6z kaynaklariyla olusturdugu
Tirk Loydu; kuruldugu giinden bu yana siirekli hizmet alanlarini genisleterek, deniz ve kara
endiistrisindeki gelismelere onciilik etmis ve misyonu dogrultusunda sektorii siirekli bilgilendirerek
gelisimini stirdiirmustiir.

Bugiin gelinen noktada hizmetlerini uluslararast tanmirligi olan Akreditasyonlar ve yetkiler
cergevesinde siirdlirmekte, cesitli alanlarda yetkin teknik kadrosu ile genis bir yelpazede gemi
klaslama, yonetim sistemleri, {iriin ve personel belgelendirme, muayene, onaylanmis kurulus, tiglincii
taraf kontrolorliikk ve gdzetim hizmetleri vermektedir.

Tiirk Loydu; uluslararast kurallarin gelistirilme siireclerinde yer alan, ¢ok sayida uzmanlik alanina
sahip, bu tilkenin 6z kaynaklari ile kurulmus bir kurulus olarak, kentsel doniisiim siirecinin olumsuz
etkilerinin azaltilmasimi saglamak amaciyla ilgili Bakanliklar ve yikim siire¢lerinde énemli gorevler
iistlenen Belediyeler ile ¢esitli calismalar gerceklestirmistir. Ulkemizdeki ulusal mevzuatlarin
iyilestirilme c¢alismalart devam etmekle birlikte; mevcut durumdaki uygulamalar kentsel doniisiim
stire¢lerinde halk sagligini tehdit eden sonuglarin olusmasini engellemekte yetersiz kalmaktadir.

Bu rehber; Tirk Loydu tarafindan kentsel doniisiim siirecinde asbest, PCB, kursun vb. maddelere
yonelik maruziyetin yarattig1 ciddi halk sagligi, ¢alisan riskleri ve ¢evre kirliligi dikkate alinarak; bu
konuda duyarlilik gosteren Belediyeler ve STK’lar ile siirdiiriilen isbirligi ¢alismalari igin nesnel ve
uluslararasi uygulamalara esdeger bir teknik temel olusturmak amaciyla gelistirilmistir. Zararh
maddeler ile ilgili calismalarimiza destek veren Strathclyde Universitesi Ogretim Gérevlisi Dr. Rafet
Emek Kurt’a da verdigi destek igin tesekkiir ederiz.

Tirk Loydu olarak hedefimiz; kentsel doniisiimiin yaratti§i 7°den 70’ tim halkimizi etkileyen,
gelecegimizi riske atan; saglik ve ¢evre riskleri igcin ONLEM almaktir.

Tirk Loydu Kentsel Doniisiimde Asbest ve Diger Zararli Madde Riskleri Rehberi’nin ve Kentsel

Déniisim Uygunluk Sertifikasyonu Esaslari’min halk saghgma ve ¢evreye duyarh tiim Belediyeler ve
Tiirk Insaat Sektorii tarafindan benimsenecegine yonelik inancimiz tamdir.
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1.2 Kentsel Doniisiimde Asbest ve Diger Zararh Madde Risklerinin Engellenmesi

1.2.1 Tiirk Loydu’nun Gorev ve Sorumluluklar:

Basvuru sahibinin talebinde belirttigi zararli maddeler (asbest, PCB, kursun veya basvuru sahibi
tarafindan belirtilen diger zararlt maddeler) kapsaminda Tiirk Loydu asagidaki faaliyetleri yerine
getirecektir:

orwdPE

o

©

10.

11.

12.

13.

14.

Kentsel Dontigiim Uygunluk Sertifikasi almak i¢in bagvurular: alma ve degerlendirme
Bagvuru alinan bina/tesis i¢in Boliim 4’e gére yerinde 6rnek alma

Alinan 6rneklerin Boliim 5°de belirtilen 6zellikleri saglayan laboratuarlara iletilmesi

Asbest ve Diger Zararli Maddeler Envanterinin Bolim 6’ya gore hazirlanmasi

Asbest ve Diger Zararli Maddelerin tespit edilmemesi durumunda basvuru yapan firmaya ilgili
bina i¢in Kentsel Doniisiim Uygunluk Sertifikas1 verilmesi

Asbest ve Diger Zararli Maddelerin tespit edilmesi durumunda sokiimii yapacak firma
calisanlarinin kilavuzda belirtilen yetkinlige sahip olup olmadigina dair istenilen belgelerin
incelemesinin yapilmasi

Sokiimii yapacak firmanin ekipman ve kisisel koruyucu donanimlarinin yeterli sayida ve
kilavuzda belirtilen yeterlilige sahip olup olmadiginin kontrol edilmesi

Sokiimii yapacak firmanin Ulusal Mevzuata uygunlugunun kontrol edilmesi

Asbest ve Diger Zararli Maddelerin sékiimii esnasinda maruziyet 6lgiim sonuglarinin takibinin
yapilmasi

Sokiim esnasinda yapilacak denetimde tespit edilen eksikliklerin giderilmesinin saglanmasi,
gerektiginde isin durdurulmasi

Sokiim esnasinda ekipmanlar, kisisel koruyucu donanimlar, karantina ve isaret kontrollerinin
yapilmasi

Sokiimii tamamlandiginda envanterde belirtilen yer ve miktarlarin temizliginin yapildiginin
denetimi ve asbest i¢in is sonu hava analiz sonucunun degerlendirilmesi

Sokiim sonucu ortaya ¢ikan atiklarinin uygun bigimde ambalajlanarak mevzuata uygun
bi¢cimde bertarafa génderildiginin kontolii

Asbest ve Diger Zararli Maddeler’in sdkiimiiniin tamamlanmasinin ardindan basvuru yapan
firmaya ilgili bina/tesis i¢in Kentsel Doniisiim Uygunluk Sertifikasi verilmesi
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2 ZARARLI MADDELER
2.1 Asbest

Asbest veya endiistride bilinen adiyla amyant; cesitli silikat minerallerinin yiiksek basing, sicaklik ve
kimyasal etkilere maruz kalmasi sonucu olusmus, giliniimiizde kanserojen oldugu kanitlanmis lifsi
yapida dogal bir mineraldir. Silisyum, oksijen, hidrojen ve ¢esitli metallerden olusmaktadir. Asbestin;
cok vyiiksek sicakliga,  kimyasal etkilere, asinmaya dayanimi, bircok maddeyle kolaylikla
sekillendirilebilmesi ve diisiik maliyet avantajlari; bu mineralin endistriyel malzemelerde ve yapi
malzemelerinde ¢ok yogun kullanimina neden olmustur. Yerkabugundan ¢ikarilan asbest mineralojik
ozellikleri bakimindan serpantin ve amfibol olmak iizere iki gruba ayrilmaktadir.

Serpantin Grubu Asbest:

Krizotil (Beyaz asbest) (CAS No 12001-29-5, CAS No 132207-32-0): Asbest mineralleri arasinda
lifleri en esnek yapida olanidir. Yiiksek sicakliga karst mukavemeti yiiksektir ve pamuk ipligi gibi
kolayca oriilebilme 6zelligine sahiptir. Krizotil asbest alkali etkilere kars1 direnci nedeniyle asbestli
¢imentodan iiretilen yapi iriinlerinin imalatinda kullanilmistir. Asbestin diger tiirleri gibi, krizotil
asbest recine ve polimer gibi organik maddeleri absorbe edebilmektedir ve ¢imento gibi baglayici bir
ozellige sahiptir. Diinyada ¢ikarilan asbesttin %95°1 krizotil tiirii asbesttir.

Amfibol Grubu Asbest:

Krosidolit (Mavi asbest) (CAS No 12001-28-4 ): Krosidolit asbestin (mavi asbest) lifleri ignemsi
yapili, sert olup, biitiin asbest tiirleri i¢inde en giigliistidiir. Asitlere kars1 yiiksek dayanima sahiptir.
1880’lerin ortalarina kadar daha ¢ok kaplama malzemesi olarak;

1920’lerden 1950°1i yillara kadar 1s1 yalittm malzemelerinin iiretiminde kullanilmistir. Ozgiil agirliginin
yiiksek olmasi nedeniyle krosidolit, spreyli (piskiirterek) yalitim islerinde uzun yillar tercih edilmistir.
Bir¢ok avantajlarina ragmen asbest tiirleri i¢inde insan sagligina en ¢ok zararl olan asbest tiiriidiir.

Amosit (Kahverengi asbest) (CAS No 12172-73-5 ): Yiiksek isiya dayaniklidir. Bina ingasinda
izolasyon amaciyla, 1s1 yaliim malzemelerinde, borularda, dosemelerde ve kaplama malzemelerinin
yapiminda kullanilmaktadir.

Aktinolit asbest ( CAS No 77536-66-4 ): Aktinolit asbest tiirii siitunsu yapida, parlak yesil renkli ipek
parlakligina sahiptir.

Tremolit (Beyaz amfibol) asbest (CAS No 77536-68-6): Lifsi yapilar1 yumusak ve tozlu bir yapiya
sahiptir.

Antofilit asbest (CAS No 77536-67-5)
2.1.1 Asbestin Saghk Uzerine Etkileri

Asbest 20. yiizyilin ilk c¢eyreginden sonra Diinya Saglik Orgiitii tarafindan “Kanserojen Maddeler”
listesinde Grup 1A kanserojen madde olarak belirlenmistir. Asbest, insan viicuduna solunum ve
sindirim yoluyla niifus ederek kansere ve gesitli hastaliklara yol agmaktadir.

Asbest, solunum yoluyla viicuda girdiginde akcigerlere zarar vererek akciger zarlar1 arasinda sivi
toplanmasina, kireglemeye, akciger zarinin kalinlasmasi ve akciger dokusunda bag dokusu olusturan
hastaliklara sebep olmaktadir.
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Asbest, solunum ya da igme suyuyla viicuda girdiginde basta kanser olmak iizere ¢esitli hastaliklara yol
acar. Asbest lifleri solunum yoluyla alindiginda bu liflerin biiyiik boliimii solunum yolu hiicrelerinde
birikir. Bunlarin iist solunum yollarinin yukari boliimlerinde kalan bir boliimii bogazdaki mukus
tabakasiyla birlikte balgamla atilir veya yutulur. Ancak bir boliimii akcigerin derin kisimlarina kadar
iner ve viicuttan hi¢bir zaman ¢ikmayabilir.

Asbestin neden oldugu hastaliklarin ortaya ¢ikmasi igin 20—40 yil arasi bir siire gecmesi gerekir.
Asbestin yol actig1r en ciddi hastaliklara 6rnek olarak akciger zar1 ve karin zar1 kanseri ya da
mezotelyoma, akciger kanseri ve yine akcigerin iflasina yol agan asbestosis verilebilir. Bu 6liimciil
hastaliklarin disinda asbest, akciger zarlar1 arasinda sivi toplanmasi, kire¢lenme, akciger zari
kalinlagsmasi ve akciger dokusunda bag dokusu olusumu gibi hastaliklara da neden olabilir.

2.1.2 Asbestin Insaat Sektoriindeki Yeri

Asbest, milkemmel bir yalitim maddesi oldugu i¢in diinyada 6zellikle 1980’11 yillardan 6nce yapilmis
binalarda siklikla kullanilmigtir. Binalarda en yaygin asbest kullanim alanlari; yer ve tavan kaplamalari,
yalitm amagh puskiirtme kaplamalar, bolmeleme panelleri, yangina dayanikli yalitim panelleri,
kazanlar ve 1sitma sistemlerindeki yalitim malzemeleri, asbestli ¢cimentodan imal edilmis iirtinler, conta
elemanlar, elektrik tesisati i¢indeki kagit trtinler, HVAC boru yalitimlari, atermit levhalar ve derzler
ve dolgu malzemeleridir. Asbestin insan sagligina olan zararlar fark edildikten sonra diinyanin birgok
iilkesinde (Avrupa Birligi iilkeleri, Avustralya, Brezilya, Hong Kong, Japonya, Yeni Zelanda, ABD,
vb.) bu maddenin yeni bina yapiminda kullanimi yasaklanmistir ve yaklasik ¢eyrek asirdir asbestin bu
iilkelerde insaatlarda kullanilmadigi varsayilabilir. Ancak, bu durum insaat sektoriinde c¢alisanlar
asbest tehlikesinden uzak tutmamaktadir. Halen ayakta duran bir¢ok binada asbest bulunmaktadir ve bu
binalarda yapilacak her tiirlii bakim, onarim, yenileme ve yikim islerinde ¢alisanlarin asbeste maruz
kalma olasiligr yiiksektir. Bina/tesis yikimlar1 so6z konusu oldugunda; ¢evreye dagilan lifler nedeniyle
halk saglig1 da tehdit altinda kalmaktadir. Insaat sektorii igin asbest maruziyeti tipik olarak asagida
belirtilen uygulamalar sirasinda olugmaktadir:

* Asbest igeren yapilarda yikim veya sokiim isleri,

* Asbest igeren malzemelerin sokiilmesi, yerinin degistirilmesi ya da kapali bir alana taginmasi,

* Asbest igeren yap1 ya da altyapilarin yapim, degisim, bakim, onarim ya da yeni bir hizmet i¢in
yenileme siiregleri,

* Asbest igeren moloz ve atiklarin temizlenmesi,

« Ingaat sahasindaki asbest ya da asbest katkis1 igeren iiriinlerin tasinmasi, yiiklenmesi, yerlestirilmesi,
depolanmasi, kontrolii ve toparlanmasi islemleri

Yukarida sayilan asbest maruziyetine sebebiyet veren uygulamalar is giivenligi ve is¢i sagligini tehdit
etme derecelerine gore dort gruba ayrilmistir:

* Grup 1: Asbest iceren calismalar i¢inde tehlike potansiyeli en yiiksek olan siniftir. Bu sinif, asbest
iceren 1s1 yalitim sistemleri ve piiskiirtme veya elle diizlestirilmis kaplama malzemelerinin sékiim
islemlerini kapsar.

* Grup 2: Asbest iceren esnek doseme ve catt malzemelerinin sokiilmesi isleminden olugmaktadir. Bu
gruba O0rnek olarak asbest iceren zemin ve tavan karolari, dig cephe kaplamalari, ¢att malzemeleri ve
bolmeleme panelleri verilebilir.

* Grup 3: Asbest ihtiva eden ya da ettigi diisiiniilen malzemelerin bakim ve onarim isleridir.

* Grup 4: Calisanlarin yapim, bakim ya da onarim islemleri sirasinda olusan atik ya da molozlarin
temizlemesi gibi nispeten denetim altindaki ¢aligmalaridir.
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2.1.3 Asbestin Binalarda Kullanim Alanlar1

e (at1 ve D1s yap1

Cat1 6rtme malzemeleri (atermit, kiremit vb.)
Duvar Kaplamasi

Yagmur borulari

Bacalar

Cat1 izolasyon malzemesi

Pencere panelleri alt malzemesi

e ¢ Yap

Oda bolmeleri

Elektrikli ekipman panolari, buat vb.

Isiticilar, ocaklar,

Asansor safti kaplama malzemesi

Yiikseltici panel (oda ¢ati tavanina ¢ikmak icin basamakli vb)
Duvar, zemin kaplama malzemesi

Asma kat yap1 malzemeleri (¢at1 ve taban izolasyonu vb.)
Kap1 malzemeleri

Zemin malzemeleri (fayans, musamba, marley vb.) ve yapistiricilari

e [sitma, Havalandirma ve Elektrikli Ekipmanlar

Kalorifer kazani; i¢ ve dis yalitimi, contalar

Boru hatti; yalitim ve contalar

Bacalar ve contalar

Kanal ¢aligmast; yalitim malzemesi, contalar, titresim onleyici tozluk
Elektrik salteri; Dahili elemanlar ve pano

Isitic1 tiniteler; doseme ve ¢evre panelleri

e Diger Esyalar

Ziftli Altliklar (¢at1, oluk altr)

Su depolari

Tuvalet tas1 ve sifon ekipmanlari
Merdiven burunluklari

Yangin battaniyeleri

Fren/debriyaj balatalar

Not: Asbestin bulunabilecegi malzemelerin bazi gérselleri i¢in bkz.
http://www.hse.gov.uk/asbestos/gallery.htm
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2.2 PCB (Poliklorlu Bifeniller)

PCB, bir grup aromatik klorlu bilesik olan poliklorlu bifenillere verilen genel isimdir. Poliklorlu
bifeniller, Poliklorlu terfeniller, Monometil-tetraklorlu-difenil metan, Monometil-diklorlu-difenil
metan, Monometil-dibromo-difenil metan veya toplamda, agirlik olarak %0.005’den (veya 50 ppm)
daha fazla yukarida bahsedilen maddelerin herhangi birisini ya da birkacini i¢eren karigim PCB olarak
tanimlanmaktadir. Her molekiiliinde bir ila on klor atomu igeren 209 olas1 PCB bilesigi vardir. PCB’ler
yaygin olarak giivenlik, isletim ve dayaniklilik i¢in kimyasal kararliligin gerekli oldugu elektrikli
ekipmanlarin, hidrolik makinelerin ve diger uygulamalarin yaglarina katki olarak kullanilir. Saf PCB
renksizdir, ancak ticari karigimlart agik saridan koyuya dogru degisim gosterebilir. Sivi ve yag
gortiniimiindedir. %16 - %68 (kiitlece) klor igerir. Yogunlugu klor icerigine bagh olarak 1.15 — 1,6 gr /
cm?® arasinda degisir. PCB’ler bilinen en kararli organik kimyasallar arasinda yer almaktadir. Diisiik
yalitkanlik sabitleri ve yliksek kaynama noktalar1 elektrikli transformatorler ve kondansatorlerde
yalitkan sivi olarak kullanilmalart i¢in onlar1 ideal hale getirmektedir.

2.2.1 PCB Ozellikleri

Buhar basinglar1 ¢cok diistiktiir,

Yangina dayaniklidir,

Suda ¢ozlinmezler (yaglar ve hidrokarbonlarda ise iyi ¢oziintirler),

Diistik sicaklikta kristallesmezler,

Elektrik iletkenlikleri ¢ok diistiktiir,

Termal kisa devrelere kars1 dayaniklidirlar,

Buhar halinde iken havadan agir olmalarina ragmen hava ile karistiklarinda patlama riski
yoktur,

e (Cok yiiksek kimyasal kararliliga sahiptirler.

2.2.2 PCB Kullanim Alanlari

PCB’ler pek ¢ok uygulamada kullanilan ve miikemmel elektrik yalitimlar1 ve 1s1 transfer 6zellikleri
olan son derece kararli bilesiklerdir. PCB kullanimlarinin ¢ogu, elektrikli ekipmanlardaki yalitkan
stvilar, mekanik islemlerde 1s1 iletim sivilari, akigkanlastiricilar, motor yaglari, miirekkepler veya dis
yizey kaplamalaridir. PCB’li yaglar veya sivilar genel olarak kapali ve yar1 kapali sistemlerde
bulunmaktadir. Agik sistemlerdeki PCB’ler i¢eriginde kullanildiklari iiriiniin formunu (ortam tipi) alir.
Bu nedenle, acik uygulamalardaki PCB’ler boyadan, plastige, kaucuga kadar degisik formda
bulunabilir.

2.2.3 Binalarda PCB Kullanim

Beton yapilarin baglantilarindaki dolgu malzemelerinde,

Tavan kaplamalarinda,

Yangin geciktiricilerde,

Floresan lamba balastlarinda,

Mobilyalar tizerindeki kaplamalarda,

Suya dayanikli duvar kaplamalarinda,

Boyalarda,

Yalittim malzemelerinde,

Dolgu macunlarinda ve ¢esitli aletlerde ve

Elektrikli cihazlarda kullanilan biiyiik ve kii¢iik kondansatorlerde bulunur.

11/27



2.2.4 PCB’lerin Saghk ve Cevre Uzerine Etkileri

Diinya Saglik Orgiiti (WHO) Uluslararas1 Kanser Arastirmalart Ajanst (IARC) 1987 yilindan
giinlimiize PCB’lerin insanlarda karsinojenik etkili oldugunu varsaymakta ve PCB bilesiklerini 2A
‘Insanlarda Karsinojenik Etki Olasilig1 Bulunanlar’ grubunda degerlendirmektedir.

PCB’lerin kalic1 organik kirletici olarak siniflandirilmalarina neden olan 4 temel 6zelligi mevcuttur.

Bunlar;

e Yiiksek oranda toksiktir, yani ¢evre ve insan sagligi i¢in zararli ve tehlikelidir.

e Kalici, dogada ve bulunduklari yerlerde daha az zararli formlarina doniismeleri i¢in oldukca
uzun siire gegmesi gerekmektedir.

e Kullanildiklar bolgelerde kolayca buharlagabilme ve atmosferde uzun mesafeler boyunca
taginabilme 6zelligine sahiptir.

e Ayrica atmosfer araciligiyla sulara karigmakta, tath ve tuzlu sularin hareketi ile (yer alt1 sulari
da dahil) tasinmaktadirlar.

PCB’ler organizmalarda 6zellikle yag igeren dokularinda birikim yaparak, karasal ve sudaki besin
zincirleri boyunca aktarilma egilimine sahiptir.

PCB organik bilesiktir ve insanlar i¢in toksikdir. PCB insanlarda ve hayvanlarda birikebilen kalict
organik kirletici olarak siniflandirilir. Klor atomu miktar arttik¢a yag dokusunda biriken madde miktart
da artar. PCB viicuda ten temasi, hava, toz ve gidalar araciligiyla girer ve kan ve lenf sistemi yoluyla
sinirler, dalak gibi yagli organlara yayilir. Karacigerde PCB’nin bir kismu filtrelenip ayrilabilir ancak
yiiksek klorinli PCBler daha kararli olduklarindan organlarda daha uzun sure kalirlar.

2.3 Kursun

Kursun agir bir metaldir. Cok yumusaktir, kolay doviiliip islenebilir ve nispeten zayif bir iletkendir.
Korozyona karsi cok dayaniklidir fakat havaya maruz kaldiginda matlasip kararir. Kursun biyobozunur
bir madde olmadigindan organizmalarda birikir. Kursunlu boyalar kisitlamalar/yasaklamalar oncesi
inga edilmis ve boyalar1 yenilenmemis binalarda, kopriilerde halen varligini siirdiirebilir ve asinmayla
dokiilerek gevreye yayilabilir.

2.3.1 Kursunun Maruziyet Simir Degerleri

Maruziyet sinir degerleri inorganik kursun ve bilesikleri icin TW A (8 saatlik ¢alisma siiresi i¢in 6l¢iilen
ve hesaplanan zaman agirlikli ortalama.) olarak 0.15 mg/m? ’diir. OSHA (Occupational Safety and
Health Administration) 8 saatlik calisma siiresinde havadaki kursun i¢cin PEL(Permissible Exposure
Limit — izin verilen maruziyet seviyesi) degerini 50 pg/m?® olarak belirlemistir ve diizeyin asildig
durumlarda ortamdan cikilmasi gerektigini belirtmektedir. Burada vurgulanan PEL degeri 8 saatlik
isglinil icin belirtilen degerdir ve isgiinlinlin uzamasi halinde bu deger daha da diisiiktiir; 10 saatlik bir
isglinii icin OSHA tarafindan belirtilen PEL degeri 40 ug/m*’diir. Yine OSHA tarafindan belirtilen
aksiyon seviyesi (Herhangi bir zararli maddenin/etkenin havadaki miktar1 i¢in, asilmasi halinde
maruziyet monitorizasyonu veya tibbi siirveyans gibi girisimler/aktiviteler yapilmasi gereken
diizeyidir) Net olarak belirlenmemis oldugu durumlarda PEL degerinin yarisi olarak da kullanilir. 8
saatlik bir isgiinli i¢cin TWA olarak 30 pg/m? ’diir.
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2.3.2 Kursunun Kullanim Alanlari

Kursun’un en 6nemli tiiketim alan1 akii imalatidir. Yeralt1 haberlesme kablolarinin kursunla izolasyonu
diger Onemli tiikketim alani olarak goze carpar. Korozyonu oOnleyen kursun oksit boyalar gelik
konstriiksiyonlarda kullanilir. Kursun tetraetil ve tetrametil benzin i¢inde oktan ayarlayici olarak
kullanilan kursun bilesikleridir. Kursun radyasyonu en az geg¢iren metal olmasi nedeniyle bu 1sinlardan
korunmada, renkli televizyon tiiplerinin yapiminda ve miihimmat imalinde de 6nemli miktarlarda
kullanilmaktadir.

Binalarda ¢elik aksam, boru devreleri, ¢at1 kaplamalari
Boyalar

Pencere kenari contalari; pencere ve kapi gerceveleri
Kursun-asit bataryalar

Mermiler ve toplar

Agirliklar

Lehim ve kaynak baglantilar

Eriyebilen alagimlar

Radyasyon kalkani

2.3.3 Kursunun Saghk ve Cevre Uzerine Etkileri

Kursun; isitme bozukluguna, sinir iletim sisteminde ve hemoglobin bilesiminde diismeye, kansizliga,
mide agrisina, bobrek ve beyin iltithaplanmasina, kisirliga, kansere ve Oliime neden olmaktadir.
Ozellikle cocuklarda biligsel ve davranissal bozukluklara yol acar. Cocukluk donemindeki kronik
maruz kalma, yetiskinlikte kalicilasan obeziteye yol acabilir.

e Hayvanlar ve insanlar i¢in zehirli maddedir.

Insanlarda akut kursun zehirlenmesi bébreklerde, iireme sisteminde, karacigerde, beyin ve
merkezi sinir sisteminde ciddi islev bozukluguna neden olur.

Asir1 kursun birikimi memelilerde kan hastaliklar1 neden olur.

Hastaliklar 6liim ile sonuglanabilir.

Kursun hem yumusak dokuda hem de kemiklerde birikebilen bir nérotoksindir.

Hafif kursun zehirlenmesi hemoglobin sentezini inhibe ederek anemiye neden olabilir.

3 ASBEST MARUZIYETI RiSK ANALIiZ METODOLOJiSi

Bu rehber asbest ve diger zararli maddelerin dogru ve homojen bir sekilde yonetimini saglamak
amaciyla asagida tanimli maddeleri belirler. Bu kapsamda envanterde risk analizi bulunmasi gerekir.

Asbest igeren maddelerin dogru belirlenmesi, 6l¢iilmesi ve yonetilmesi i¢in gerekli olan kurallar
Asbest i¢eren maddelerin durumunu belirlemek i¢in goz oniine alinmasi gerecken parametreler
Yonetmelikler uyarinca uygulamaya konmasi gereken miidahale yontemleri ve zamanlamasi
Asbest iceren maddelerin durumunu belirlemek i¢in sozii gegen maddeyle ilgili belli 6zellikler
(yer gibi)

e Personelinin asbest iceren maddelere maruz kaldig: her ¢alisma alaninda ya da binada/tesiste
asbest igeren maddeleri tiirlerine gore (¢at1 kaplamasi, panel, astar vs) belirtilmesi
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1 2 3 4 5 6 7 Maruz

Kalma
Endeksi

Asbest iceren

Bulundugu Yer
& Madde Miktari|Kondisyon [Ayrilma | Ulasilabilirlik [ Aktivite | Havalandirma | Ufalanabilirlik | Konsantrasyon

Sekil 3-1 Maruz Kalma Endeksi Tablosu

Her tiir asbest igeren madde i¢in asagidaki skorlar verilmelidir.

0 |Zarar gérmemis

1 Kondisyon 2 |Asbestli Malzemenin yuzde 10'undan azi zarar gérmus

5 |Asbestli Malzemenin ylizde 10'undan fazlasi zarar gérmius

Calisma alanindan tamamen ayrilmistir. (asbest ¢alisma alaniyla i¢ kaplama ya da paneller

5 Ayrima 0 yardimiyla calisma alanindan ayrilmistir ve calisma alaniyla direkt temas halinde degildir)
1 |Asbestli Malzemenin yuzde 10'undan azi calisma alanindan ayrilmamistir.
4 |Asbestli Malzemenin yuzde 10'undan fazlasi ¢alisma alanindan ayrilmamistir.
0 |Ulasilamaz
3 | Ulagsilabilirlik | 1 |Nadiren ulasilabilir
2 |Kolayca ulasilabilir
0 Hig bir aktivitenin olmadigi ya da ¢ok nadiren aktivite olan alanlari tanimlar (ayni zamanda

. titresime neden olabilecek bir aktivite olmayan alanlari tanimlar)
4 Aktivite

1 |[Ortaderecede aktivite olan alanlar

Yiksek derecede aktivite olan alanlar

Mevcut degil (Asbestli Malzemeyi etkileyebilecek hig bir hava akiminin olmadigi durumlari
5 | Havalandirma tanimlar)

1 |Hava akiminin oldugu durumu tanimlar

0 |Ufalanabilir degil (elle ufalanamayacak kadar sert ve yogun maddeleri tanimlar)

Az ufalanabilir (Elle zor ufalanabilirler. Elle ovusturuldugunda granilli tortular birakirlar
ama bunlar toz kivaminda degildir)

6 | Ufalanabilirlik
Orta ufalanabilir (Elle basing uygulandiginda hasar verilebilen yumsak maddelerdir. Elle

ovusturulduklarinda toz pargaciklari agiga cikarirlar.

3 |Kolay ufalanabilir (Elle basing uygulandiginda toz agiga cikarirlar)

2 |Asbesticeren malzeme igerisinde agirlik olarak asbest oraninin %1 ile %50 arasinda olmasi

7 | Konsantrasyon

3 |Asbesticeren malzeme igerisinde agirlik olarak asbest oraninin %50'den biiyiik olmasi
Sekil 3-2 Asbest Risk Analizi Ozellik Ve Skor Tablosu

3.1 Maruz Kalma Endeksi
Her bir faktore verilen skora gore maruz kalma endeksi asagidaki algoritmaya gore hesaplanir.

Maruz Kalma Endeksi= (1, 2, 3, 4 ve 5 Kriterlerinin Skorlarinin Toplami) X Ufalanabilirlik skoru X
Konsantrasyon skoru

Maruz Kalma Endeksi Degerlendirmesi:

Maruz kalma endeksi >40 oldugu durumda en kisa zamanda miidahale edilip bu maddelerin ortamdan
uzaklastirilmasi i¢in harekete gecilmelidir. Asbest iceren maddelerin ortamdan uzaklagtirilmasinin
miimkiin olmadigr durumlarda en yiiksek maruz kalma endeksine sahip maddelerden baslayarak bu
maddeler giivenli hale getirilmelidir. (kaplama ya da ylizeyin islenmesi gibi yontemlerle)
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4 ORNEK ALMA

Asbest ve diger tehlikeli maddeler i¢in envanter hazirlanirken 6rnek alma ve 6rnek sonuglarina gore
risk analizi de goz oniine alinarak hareket edilmesi gerekir. Ornek alirken neredeyse her malzemenin
yapisinda asbest ve olast diger zararli maddelerin oldugundan siiphelenerek hareket edilmesi
gerekmektedir. Sonug olarak bir yapida kullanilan her malzeme ve sistem, yeterli bir sonug elde etmek
icin muayene edilmelidir.

Diizenli 6rnekleme:

Ornek alma ve analiz etme islemlerinde kullanilan bir yontem diizenli olarak her seyi kontrol etmektir.
Bu yontem ¢ok maliyetli ve diizenleme agisindan yiizlerce 6rnek alinmasini gerektiren bir karmasa
yaratacagindan tercih edilmemektedir.

Hedef odakh 6rnekleme:

Ornek alan uzman hangi zararli maddenin nerelerde bulunmasinin daha olas1 oldugunu ve ne amagla
nerede kullanildigini bilmek zorundadir. Buna bagli olarak yiiksek olasilik ve kuvvetli siiphe
degerlendirilerek rnek alinacak ve analiz yapilacak maddeler segilebilir.(Ornegin yangin giivenligi igin
kullanilan yalitim malzemelerinde ¢gogunlukla asbest kullanilmasi ve bu yalitim malzemesinden asbest
ornegi alinmas1) Bu yaklasim biiyiik 6l¢iide ihtiya¢ duyulan 6rneklerin sayisini azaltacaktir.

Rastgele ornekleme:

Acik sistemlerde PCB tayini ya da kaplama sistemlerinde (boya v.s ) asbest tayini gibi
binalarda/tesislerde ortaya ¢ikma imkani esit olan 6geler i¢in nokta yontemli rastgele 6rnekleme
metodu kullanilir.

4.1 Ornek Alma Isleminde Istatistiksel Yaklasim

Tiim zararl1 maddeleri tek basina gelisigiizel 6rnek alarak tanimlamak imkansizdir ancak 6rnekler
istatistiksel sayilara dayali sistemli bir sekilde yapilirsa iyi sonuglar elde edilebilir. Diizenli 6rnekleme,
bina/tesis raporlama siiresi ve maliyet a¢isindan uygun olmadigi i¢in 6rnek alim metodolojisi olarak
istatistiksel yaklasim kullanilacaktir.

Aynl Malzemeden Aynl Malzemeden
Binada Mevcut | Rastgele Alinacak Oda Ebatlar1 | Rastgele Alinacak
Oda Sayisi Minimum Ornek (m?) Minimum Ornek
Sayisi Sayisi
1 1 100’e kadar 1
2 2 300 2
3-5 2 600 4
6 3 1000 6
7-8 3 2000 8
0-11 3 5000 10
12-14 3 10000 12
15-17 4 10000 iizeri Enaz 13
18-20 4 .
21-25 5 Sekil 4-2 Oda ebatlar1 / Ornek Sayis1 Tablosu
26-31 5
32-38 6
39-46 6
47-55 7
56 ve fazlasi Enaz8

Sekil 4-1 Bina Oda Sayis1 / Ornek Say1 Tablosu
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Bu yaklasim i¢in her iki tablo da birlikte uygulanir.
Kaplama sistemleri (boya, al¢1, siva, izolasyon gibi) her noktada ayni gériiniip yaniltici olabilir. Yillar
icerisinde farkli yerlerde farkli kat uygulamalar1 yapilmis olabilir ve bu goz ile belirlenemez.

Ornek tablo kullanim: 10 odal1 toplam 2000m? bir bina/tesis i¢in; ayn1 malzemeden alinacak
minimum o6rnek sayist;

Sekil 4-1 tablosuna gore:10 olan oda sayisina karsilik olarak 3 6rnek alinmasi gereklidir.

Sekil 4-2 tablosuna gore: Oysa binanin biiytlikliigiine ve gozle goriilemeyen uygulamalari agiga
cikartabilmek adina diger tabloda numune sayisi 8 olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Binada 6rnek alma islemi sirasinda tiim katmanlarin kaldirilmasi, yukarida bahsedildigi sekilde ayni
malzemelerden anlatildig1 oranda ve farkli yapidaki malzemelerden 6rnek alinmasi gerekmektedir. Tiim
sliphelenilen malzemelerden 6rnek alinmasi gerekmektedir.

Her numune veya gorsel kontrol dokiimante edilmesi gerekir

Numune sayis1 belirtilmelidir.

Her numuneye etiket iizerine yazilmis 6zel bir numara verilmelidir.

Numaralar etiketlere 6nceden basilmis olmalidir, boylece higbir numara iki kez verilemez.
Ornek numarasi belgelenmelidir.

Fotograf sayisi belirtilmelidir.

Uzerinde say etiketi goriinen her bir drnekten fotograf alinmalidir

Fotograf numarasi belgelenmelidir.

Numunenin yer, tiir ve malzeme kullanim alani belgelenmis olmalidir.

Tiim numuneler karigiklig1 veya numunelerin kaybini dnlemek igin resimlerle numuneyi alan
tarafindan kontrol edilmesi gerekmektedir.

5 ANALIZ

Asbest ve Diger Zararli Maddeler Envanterinin hazirlanma amaci o binada potansiyel olarak tehlikeli
maddelerin yerlerini ve yaklasik miktarlarini tespit etmektir. Alinan 6rneklerin analiz sonuglari bu
stirecin en 6nemli 6gesidir. Alinan 6rnekler analiz edilirken uluslararasi standartlara dayali olmalidir.
Benzer standartlar s6z konusu oldugunda analiz siireci 6ncesinde karsilastirilabilir ve kanitlanabilir bir
yontem olmak durumundadir.

Analiz Metodu
Standarti
Akreditasyon
Kapsami
VDI 3866 Part 1,2,4,5,

VDI 3492,

ASBEST ISO 22262:2007,
NIOSH 9000,

HGS 248

DIN 38414 — part20,
DIN 38407,

ICES7,

US EPA 80823,

EPA 3540C:1996,

EN ISO 12766 (oil)
DIN EN ISO 11885 E22,
KURSUN DIN 38406 E29,

IEC 62321:2008

Sekil 5-1 Zararh Madde / Analiz Metodu Tablosu

Zararli Madde

PCB
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Alinan 6rneklerin analizi ISO/IEC 17025 akreditasyonuna sahip veya Tiirk Loydu tarafindan belirlenen
sartlar1 saglayan laboratuvarlar tarafindan yapabilecektir. Laboratuvarlar i¢in ulusal mevzuat sartlar
asgari sartlar olup; Tiirk Loydu gerekli gormesi durumunda uluslararasi mevzuatlari ve iilkedeki
altyapiy1 dikkate alarak laboratuvar analiz metodu, laboratuvar ekipmanlari ve akreditasyon sartlarinda
ilave gereklilikler belirleyebilir.

6 ASBEST VE DiGER ZARARLI MADDELER ENVANTERININ HAZIRLANMASI

Asbest ve Diger Zararli Maddeler Envanteri asagida belirtilen boliimler olacak sekilde Tirk Loydu
tarafindan hazirlanir.

1. Kapak sayfasi; Binanin adi, binanin disaridan goriiniisiiniin fotografi, envanter hazirlanma
tarihi, envanteri hazirlayanin adi soyadi, unvani

Envanteri hazirlayan uzman goriis 6zeti

Yasal Mevzuat ve uyarilar

Giris

Kapsam ve Metodoloji

Binada bulunan zararli maddelerin yerlerinin tanimlanmasi (Sekil 6-1 ve 6-2 doldurulacak)
Boliim 9.3 Asbest ve Diger Zararli Maddeler Ornek Ag¢iklama Formu her 6rnek igin ayr1 ayri
doldurulacaktir

8. Tarihleriyle birlikte fotograflar eklenecektir

9. Yaklasik zararli madde miktarlarinin belirlenmesi (Birimler m?,m?, kg olmalidir.)

10. Ek: Imzali laboratuvar sonuglar1

11. Uzman ve Laboratuar akreditasyon sertifikalari

12. Sartlar ve kosullar

13. Sekil 3-2 ve Bolim 3-1 dikkate alarak Sekil 6-2 ye gore hazirlanan her 6rnegi igeren risk analizi
14. Sekil 6-3’e gore hazirlanacak envanter tablosu

No gk~ wN

Envanter sonucunda talep kapsami dogrultusunda asbest ve diger zararli maddelerin tespit edilmemesi
halinde bagvuru yapan firmaya Tiirk Loydu tarafindan “Kentsel Doniisiim Uygunluk Sertifikas1™ verilir.
Asbest ve Diger Zararli Maddelerin tespit edilmesi durumunda Béliim 7 ye gore sokiim islemlerine
baslanir.

Z
£ 0 -

No | £ = Buh\l(ndugu Aciklama Laboratuar Sonucu
§ e er

1

2

3

Sekil 6-1 Asbest ve Diger Zararh Maddeler Genel Goriiniim Sonuc Listesi

171727



-
(@] x =
: 2l > | § | = | B |2 ] 8 |3
. S| Z a2 = S =) 4 & Laboratuar
No| Z Bulundugu Y Acikla =3 =] s = =) = = s
£ ugn Yer S Z| F § < g g g 3 Sonucu
s g ® = ® 5 Si 4 m
& ~ s = = a
= @D
5
1
2
3
Sekil 6-2 Her Ornek i¢cin Maruz Kalma Endeksi Tablosu
YER:KAT,ODA, q KONTROL YAPILAN | ZARARLI | ANALiZ | KONTROL | ORNEK |FOTOGRAF [KONTROL YAKLASIK]| .. ..
L. A EKIPMAN L n DUSUNCELER
BOLGE, SISTEM NUMUNE MADDE | SONUCU |PROSEDURU| NO NO SONUCU | MIKTARI

Sekil 6-3 Envanter Tablosu
7 ASBEST VE DiGER ZARARLI MADDELERIN SOKUM iSLEMi
7.1 Asbest ve Diger Zararh Maddelerin Sokiimiinii Yapacak Firmalardan istenilecek Belgeler

Sokiim firmasi ¢aligmalara baglamadan 6nce is plani hazirlamak ve gerekli bildirimleri Tiirk Loydu’na
yapmakla yiikiimliidiir.

1. Bildirim dosyasi: Bildirim dosyasinda asagidaki hususlar yer alir;
« lsyerinin ticari unvani ve adresi,
« Sokiimii yapilacak asbestin tiirli ve miktari,
« Yapilacak isler ve islemler,
« Calisan sayisi,
. Ise baslama tarihi ve isin tahmini siiresi,
« Asbest sokiim uzmani belgesi,
« Asbest sokiim caligan1 belgesi
2. s plani: Is planinda asagidaki hususlar yer alir;
. Isin ¢esidi ve tahmini siiresi,
. Isin yiiriitiilecegi yer,
« Asbest ve diger zararli maddelerin sokiimii ve uzaklastirilmasinda kullanilacak metot,
« Asbest ve diger zararli maddelerin sokiimii ve uzaklastirilmasi isleminde kullanilacak
ekipmanin 6zellikleri,
« Sokiim faaliyetini ylirliten ¢alisanlarin korunmalari ve arindirilmalari,
« Islem sirasinda ortamda veya yakininda bulunan diger kisilerin korunmast,
3. Tehlikeli Atik Bertaraf S6zlesmesi
4. Is Giivenligi Uzman1 Hizmet sézlesmesi

Tiirk Loydu tarafindan belirlenen sartlari saglayan sokiim firmalari; “Tiirk Loydu Kentsel Doniisiimde
Asbest ve Diger Zararli Maddeler Kapsaminda Sokiim Firmalari Listesi”’nde listelenirler.
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7.2 Zararh Madde Sokiimii i¢in Kullamlan Ekipman ve Kisisel Koruyucu Donanimlar

. Negatif basing makinesi (Vakum) 2000 m?/ saat, 3 kademeli HEPA mikron filtreli
. Sera filmi (400 mikron kalinliginda)
. Boliim 7.6 da belirtildigi sekilde i¢ ve dis ambalaj

W N -

4. Yiiz maskesi: Yiize uygun olmali ve tras olmus bicimde takilmalidir. Risk degerlendirme
sonuglarina gore standartlar1 EN149 (tip FFP3) ya da EN1827 (tip FMP3), P3 filtreli (standart

EN140 i¢in) P3 filtreli (EN405) olan maskeler kullanilabilir.
5. HEPA filtreli elektrik siiptirgesi

6. Tek Kullanimlik Tulum, Tip 5 standart BS EN 1SO 13982-1 uygun olarak iiretilmis tulum

kullanilmalidar.

7. Cizme, is ayakkabisi

8. Yan keski, falgata, tel firga, spatula

9. Ug bolmeli hijyen / dus kabini

10.Uyar1 ikaz levhalari

11.Karantina bolgesine girmeye yetkili personel levhasi
12.Emniyet seridi band1

13.Yangn tupt

14.11k yardim gantasi

7.3 Kisisel Maruziyet Ol¢iimleri

(Calisma sirasinda karantina alaninda gézetim ve hava dl¢limii yapilacaktir.

Asbest sokiim caligmalarinda ¢alisanlarin maruz kaldig havadaki asbest konsantrasyonunun, sekiz

saatlik zaman agirlikli ortalama degerinin (ZAOD-TWA) 0,1 lif/cm3’{ gecemez.

Kursun sokiim ¢aligmalarinda ortam havasinda bulunan mesleki maruziyet sinir degeri 0,15 mg/m?
olarak belirlenmistir. Bununla birlikte haftada 40 saat calisma siiresine gére hesaplanmis, zaman

agirlikl ortalama konsantrasyon degeri ise 0,075 mg/m? olarak belirlenmistir.

PCB sokiim ¢alismalarinda maruziyet limitleri (TWA: 8 saatlik referans zaman dilimine gore 6lgiilen

veya hesaplanan zaman agirlik ortalamasi)
e % 42 klor igerigi i¢in (6rnegin; Aroklor 1242): TWA: 1 mg/m?* (deride)
e 9% 54 klor igerigi igin (6rnegin; Aroklor 1254): TWA: 0,5 mg/m?* (deride)

Sinir degerin asilmamasi igin filtreli ani basing makineleri ¢aligtirilacak, miimkiin olan en az personelle

calisilacak, ¢ikan atiklar en kisa siirede boliim7.5 de anlatildig1 gibi paketlenecek ve ortamdan
cikarilacaktir.
Sinir degerin asilmasi halinde;

e Sinir degerin asilmasinin nedenleri tespit edilerek asbest konsantrasyonunun bu degerin altina

inmesi i¢in derhal gerekli 6nlemler alinir. Calisanlarin korunmasi i¢in uygun 6nlemler
alinincaya kadar etkilenmis alanda ¢alisma yapilamaz.

e Alinan 6nlemlerin yeterli olup olmadigini belirlemek i¢in ortam havasinda tekrar asbest

konsantrasyonu dl¢iimii yapilir.

e Maruziyetin diger 6nlemlerle azaltilmasinin miimkiin olmadigi ve ancak solunum sistemi

koruyucusu kullanilarak sinir degere uyumun miimkiin oldugu hallerde, calisanlarin koruyucu
ile ¢alismalari siireklilik arz edemez, her bir ¢alisanin ¢alisacagi azami siire 6nceden belirlenir
ve bu siire kesinlikle asilamaz. Koruyucu kullanilarak yapilan ¢alisma siiresince, fiziki sartlar,
iklim sartlar1 ve ¢alisanlarin veya temsilcilerinin goriisleri de dikkate alinarak uygun dinlenme

aralar verilir.
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7.4 Zararh Madde Sokiim, Isaretleme, Levhalama ve Karantina
Sokiim firmasi sokiim sirasinda asagidaki 6nlemleri dikkate almalidir:
1. Is alanina giris noktalar1 kimizi-beyaz uyari seritleriyle cevrilecektir.
2. Is alanina gorevli olanlarin disinda girmesi engellenecektir. Alan girisine girmeye yetkili
personel levhasi konulacaktir.
3. Zararli maddenin bulundugu alan Bo6liim 7.2 de belirtilen kisisel koruyucu donanimlar
kullanilarak 400 mikron kalinliginda sera filmle karantinaya alinacak, hi¢bir agik nokta
birakilmadan hava akimi engellenecektir.
4. Karantina alanina negatif basing makineleri konulacak ve karantina kalkana kadar
calistirilacaktir. Calisma siiresine bagli olarak filtreler kontrol edilecek, gerektiginde
degistirilecektir.
5. Ug bélmeli hijyen kabini karantina bdlgesinin girisine Kirli (siyah) boliimii karantina girisine
gelecek sekilde koyulacaktir.
6. Isciler hijyen kabininin temiz (beyaz) boliimiinde kendilerine ait kisisel elbiselerini tamamen
cikartacaklardir. Bu boliimde tek kullanimlik tulum, eldiven ve is ayakkabilar giyilecektir.
7. Karantina girisi sirasinda hijyen kabininin dus bolgesi olan orta (gri) kisminda hava destekli tam
yiiz maskelerini takarak karantina alanina diger (siyah) boliimden giris yapacaklardir.
8. Is basi, ¢alisma ve is sonunda karantinada olusabilecek muhtemel hasar, yirtik ve kagaklar
kontrol edilecektir.
9. Is alanindaki asbestli zararli maddeler el aletleri ve uygun donanim kullanilarak sokiilecektir.
10.So6kiimii yapilan maddeler filtreli siipiirgelerle vakumlanacak bez ve firgalarla temizlenecektir.
11.Isciler, is bitiminde karantina alanindan hijyen kabininin “kirli” (siyah) boliimiine gireceklerdir.
12.“Kirli” (siyah) boliimde bulunan hepa filtreli siipiirgeyle 6n temizliklerini yapacaklardir.
13.“Kirli” (siyah) boliimde maske haricinde iizerinde bulunan tiim donanim ve giysiler atik
torbasina atilacaktir.
14.Yalniz maske ile hijyen kabininin orta boliimii (gri) olan dug boliimiine gecilip dus alinacaktir.
15.Dus odasinda filtre ¢ikartilip dusun altinda 1slatildiktan sonra bu boliimde bulunan atik torbasina
atilacaktir.
16.Dus bdlmesinden ¢ikildiktan sonra hijyen kabinini temiz (beyaz) bdliimiine gegilerek yeni
camasirlar ve gilinliik elbiseler giyilerek caligma alanindan ayrilacaklardir.
Tiirk Loydu tarafindan sokiim islemleri slirecinde yapilacak denetim tiim sokiim siirecinin denetimi
olmayip; Tiirk Loydu’na sunulan sékiim plan1 dikkate alinarak; sokiim isleminin yapildig1 adrese
bildirimsiz olarak yapilan habersiz denetim ile gerceklestirilir.

7.5 Zararh Madde Ambalajlama ve Atik Bertarafi
1. Karantina alaninda toplanmis asbest ve diger zararli madde torbalar1 disan ¢ikarilacaktir. Bu
islem yapilirken tiim atik torbalari 1slatilacak ve tagima islemi sirasinda maske kullanilacaktir.
2. Asbest ve diger zararli madde atik torbalari bir kisinin rahatlikla tasiyabilecegi 5-8 kg’1
gegmeyecektir.
3. Asbest ve diger zararli maddelerle kontamine olmus ve 1slatilmis atik torbalar dis ambalaja
konulacaktir.
4. Dis ambalaja konulan atik torbalari ¢alismayi etkilemeyecek ve seritle ¢cevrilmis aktarma
alanina taginacaktir.
5. Aktarma alanindan diizenli araliklarla ADR hiikiimlerine gore bertaraf tesislerine génderilmek
tizere lisansh araglara yiiklenecektir.
6. Torbalarin tasima, ylikleme sirasinda hasar gormemesine dikkat edilecek, hasar gérmesi halinde
tamir i¢in hazirlikli olunacaktir.
7.6 Asbest Simiflandirma, Paketleme ve Etiketleme
Asbestle ¢caligmalarda atiklarin taginmasi i¢in paketleme ve etiketleme yapilirken ADR hiikiimleri
gecerli olacaktir. Dogal ya da sentetik baglayicilarla (¢imento, plastik, asfalt, maden cevheri, regine vb.)
baglanan asbestin taginmasi ve paketlenmesi sirasinda solunabilir asbest liflerinin meydana gelmesinin
miimkiin olmadig1 durumlarda ADR uygulanmaz.
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SINIFLANDIRMA

ASBESTLI ATIGIN

GONDERICi TARAFINDAN
SINIFLANDIRILMASI

A

SP168 OZEL HUKMU
UYGULANMIYOR iSE,

UN SINIF 9 TEHLIKELi MADDE

SP168
UYGULANIYOR iSE,
ATIK ADR MUAF

Amosit, Krosidolit, Tremolit

Aktinolit, Antofilit UN2590, PGIII

UN2212 PGII

Krizotil

PAKETLEME

ETIKLETLEME

DOKUMANTASYON

P002, PP37 veya IBCO8 B4

l l

UN 2212 UN 2590
ISARETLI SINIF9 ISARETLI SINIF9
ETIKETLI ETIKETLI
PAKETLER PAKETLER
TEHLIKELi MADDE

TESLIM FORMU

Sekil 7-1 Asbest Simiflandirma, Paketleme ve Etiketleme
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SP168: Dogal ya da sentetik baglayicilarla (¢imento, plastik, asfalt, maden cevheri, regine vb.)
baglanan asbestin taginmasi ve paketlenmesi sirasinda solunabilir asbest liflerinin meydana gelmesinin
miimkiin olmadigi durumlarda ADR uygulanmaz.

P002: Varil, kutu, torba vb.

PP37: Her tiir paket kapali1 konteyner ya da kapali araglarla kapali rijit dis ambalajlar i¢erisinde
tasinmalidir.

IBCO8:Esnek (bigbag), kompozit veya ahsap IBC

B4: Esnek, kompozit veya ahsap IBC’ler tam su gegirmez ve siki gegme kapakli veya, i¢ cidari tam su
gecirmez ve siki kapakli olmalidir.

7.6.1 Gevsek Asbest

Gevsek asbest; ADR 4.1.4, paketleme talimat1 P002, IBCOS, PP37, B4 (ve sadece UN No 2590 i¢in
ROOT1 paketleme talimati) veya benzer paketleme standartlarinda belirtildigi gibi asbest tasima onayl
uygun paketlerle taginmalidir.

Bu tarz bir paketleme yapildiginda, ADR’nin diger gereksinimlere ihtiyag duyulmamaktadir. Fakat
Asbestli tim paketlerin REACH Annex XVII, Appendix 7’ye uygun olarak etiketlenmesi
gerekmektedir.

Gevsek Asbest Ornekleri;

Boru ve kazanlardaki 1s1 yalitimi

Asbestli yalitim levhasi (d<700kg/m?)

Asbestli yiizey kaplamasi (500 kg/m*’ten daha az)
Halat, tekstil, kagit

7.6.2 Bagh Asbest

Agir yik tasimaya uygun torbalara konulan bagli asbest yikleri icin; ¢ift paket kullanilmasi
gerekmektedir. Bantla veya alternatif yontemle paketlerin agz1 tiim acikliklar giderilecek sekilde
kapatilmalidir. Paket, elle ya da ekipmanla tasimalarda acgilmaya ve dokiilmeye karsi direngli olmalidir.
Bunlarin  gergeklestirilmesi ~ dahilinde = ADR  yiikiimliiliiklerinin ~ uygulanmasina  ihtiyag
duyulmamaktadir.

Asbestli tiim paketlerin REACH Annex XVII, Appendix 7’ye uygun olarak etiketlenmesi
gerekmektedir.

Bagh Asbest Ornekleri:

Cimento i¢ine karistirilmis ufalanmayan tiir asbest
Sikistirilmis yalitim kegeleri

Bitiimle karistirilmis asbest

Sikistirilmig contalar, mastik ve yapistiricilar

7.7 PCB ve PCB ile Kontamine Olmus Sivilarin ve Ekipmanlarin Bulundugu Ortamlarda
Alinmasi Gereken Tedbirler

Aromatik yapilar, klor icermeleri, viicutta birikim yapmalari nedeni ile PCB’lerin riskli kimyasal

maddeler oldugunu sdylemek miimkiindiir. Bununla birlikte tamamen kapali sistemlerde
kullanildiginda insanlar {izerinde ve ¢evrede olumsuz etkileri bulunmayabilir.
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Olumsuz etkileri; PCB ile kirlenmis yiyecek ve igeceklerin tiikketilmesi, PCB’li ortamlarda bulunulmasi,
koklanmasi, yutulmasi veya deriyle temasi halinde ortaya ¢ikmaktadir. Uygun olmayan ve tam
yanmanin saglanamadigi kosullarda yakildiklarinda ortaya ¢ikan yanma iiriinleri furanlar (PCDF) ve
dioksinler (PCDD) PCB’ler den daha zararl etki yaratmaktadir.

Eger PCB’li s1v1 dokiiliirse, bu dokiilen malzeme daha sonra uygun bir sekilde bertaraf edilmek tizere
celik variller igine yerlestirilerek emici malzemelerle muhafaza altina alinmalidir. Bu isle ugrasan
personelin asagidaki ilk yardim dnlemlerini almis olmas1 gerekmektedir:

e (alisma alaninda yeterli havalandirmanin saglanmasi.

e PCB’lerin bulundugu ortamda kesinlikle sigara i¢ilmemesi,

e Boliim 7.2°de belirtilen “Zararli Madde Sokiimii i¢in Kullanilan Ekipman ve Kisisel Koruyucu
Donanimlar”in kullanilmasi

e Bolim 7.5’de belirtilen “ Zararli Madde Ambalajlama ve Atik Bertarafi”’kurallarina gore
ambalajlama ve bertaraf yapilmasi

e Bolim 7.4’de belirtilen “ Zararli Madde Sokiim, Isaretleme, Levhalama ve Karantina”
kurallarina uygun olarak sokiim, levhalama ve karantina islemlerini gerceklestirme

e Yeterli havalandirma, PCB buhar1 veya aerosol katmanlarinin olugmasina engel olacaktir.
Mekanik havalandirmanin gerekli oldugu yerlerde, uygun filtreleme donaniminin bulunmasi
saglanmalidir. Cevrenin kirlenmesine engel olmak amaciyla, bu filtreler iki asamali olarak (6nce
bez veya elektrostatik bir filtre, ve daha sonra da aerosolu ortadan kaldiracak aktif karbon
filtresi) kullanilabilir.

PCB maruziyetinin semptomlar arasinda klorakne (klorlu hidrokarbonlarin yol actig1 ve deride akneye
benzer dokiintiilerle beliren hastalik), gézde tahris, bas donmesi, bas agrisi ve bogaz agrisi yer
almaktadir.

Eger PCB’ler gozle temas ederse, gozler derhal 15 dakikadan az olmamak kaydiyla bol su ile

yikanmali ve tibbi yardim alinmalidir.

e Eger PCB’ler deri ile temas ederse, derhal kontamine olan giysi ¢ikartilmali ve maddeden
etkilenen deri sabun ve su ile yitkanmalidir.

e Eger yutulursa, agiz birkag defa temiz su ile yitkanmali, su i¢ilmeli ve tibbi yardim alinmalidir.

e [Eger solunursa, temiz havaya ¢ikilmali ve tibbi yardim alinmalidir.

7.8 Kursun ve Kursun ile Kontamine Olmus Malzemelerin Bulundugu Ortamlardan Alinmasi
Gereken Tedbirler

Kursunun insan viicuduna en 6nemli ve sik gézlemlenen giris yolu solunum ve sindirim sistemleridir.
Bunun yan1 sira kursun absorpsiyonu deri yolu ile de gerceklesebilir. Endiistriyel kursun
zehirlenemelerinde solunum sistemi ile olan etkilenmeler daha 6nemli olmakla birlikte genel niifus i¢in
sindirim siteminin etkisi daha biiyiiktiir. Kursunun solunum ve sindirim sitemleriyle viicuda girmesinde
pargacik biiylikliigli, maddenin fiziksel ve kimyasal 6zellikleri, kisinin yasi, fizyolojik durumu,
beslenme ve hijyen aligkanliklar gibi 6zelliklerinin 6nemli etkileri vardir.

Kursunun organizmaya en belirgin ve sik goriilen giris yolu solunumdur. Kursun buhari ve tozlari
solunum yolu ile akcigerlere ulasir ve akcigerlerden kana geger. Alveollere kadar inemeyen iri
partikiillerin bir kism1 mukozada erir bir kismi ise geri atilir. Kalan partikiiller ise yutulmak sureti ile
sindirim sistemine girer. Gastrointestinal kanaldan absorbsiyon ise viicuttaki kalsiyum, demir, yag ve
protein seviyelerine bagli olarak degisir. Kursun zehirlenmelerinde solunum yolu ile maruziyet ¢ok
onemlidir. Ciinkii alinan kurgsunun %30-40 kadar1 kan dolasimina geger. Tozlarin solunum sistemine
girisi toz partikiillerinin biiyiikliigiine ve bireylerin solunum kapasitelerine bagl olarak degisir.
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Toz partikiillerin ¢apinin 1,0 pm’den kii¢lik olmas1 durumunda veya isgiiciiniin artmasi ile hizli ve
derin nefes alip verme sonucunda emilim artar. Ayrica havadaki toz aerosollerin fiziksel ve kimyasal
ozellikleri de maruziyet i¢in Onem tagir.

Calisanlar, ¢caligma sirasinda kirli ellerle ve agiz, el ve yiiz temizligini tam yapmadan higbir sey yiyip
icmemelidirler. Is giinii bitiminde, isyerinde banyo yapip iyice temizlendikten sonra isyerinden
ayrilmalar saglanmalidir. Bu saglanmadig takdirde lizerlerindeki kursun tozlarini evlerine de
tasiyacbilirler ve yapilan arastirmalar bu tiir durumlarda ev halkinin da kursundan etkilenebildigini
gostermektedir.

e Boliim 7.2°de belirtilen “Zararhh Madde Sékiimii i¢in Kullanilan Ekipman ve Kisisel Koruyucu
Donanimlar”in kullanilmasi

e Boliim 7.5°de belirtilen “ Zararlh Madde Ambalajlama ve Atik Bertarafi”’kurallarina gore
ambalajlama ve bertaraf yapilmasi

e Boliim 7.4’de belirtilen “ Zararli Madde Sokiim, Isaretleme, Levhalama ve Karantina”
kurallarina uygun olarak sokiim, levhalama ve karantina islemlerini gergeklestirilmesi

8 ASBEST VE DiGER ZARARLI MADDELERIN SOKUM iSLEMININ TAMAMLANMASI

Envanterde belirtilen zararli maddelerin binadan/tesisten uzaklastirildig1 yapilan is sonu denetimiyle
belitlenir. Is sonu ortamdan hava 6l¢iimii alinip degerlendirilerek asbest ve diger zararli maddelerin
soklim iglemi tamamlanmis kabul edilir ve karantina kaldirilarak bagvuru yapan firmaya ilgili bina i¢in
Kentsel Dontigiim Uygunluk Sertifikasi verilir.
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9 FORMLAR

9.1 Kentsel Doniisiim Uygunluk Sertifikasi

TURK LOYDU ==~

KENTSEL DONUSUM UYGUNLUK SERTIFiKASI

Bu sertifika, asagida belirtilen adreste yer alan binada/tesiste yer alan zararli maddelerin;
Kentsel Donlisimde Asbest ve Diger Zararli Madde Riskleri Rehberine gore degerlendirildigini
ve Turk Loydu Kentsel Donusum Uygunluk Sertifikasyonu Esaslari kapsaminda denetim
asamalarinin gergeklestirildigini beyan etmektedir.

Bina/Tesis Adresi

Bina/Tesis Tipi

Bu sertifikaya konu olan denetim / / tarinleri arasinda gergeklestirilmis
olup, binada/tesiste asagidaki zararli maddeler icin rehbere gore yapilan degerlendirme
neticesinde duzenlenmigtir.

D Asbest

[l pcB

[] Kursun

Verildigi tarih : TURK LOYDU




9.2 Kentsel Déniisiim Uygunluk Sertifikas1 Basvuru Formu

TURK LOYDU ™"

KENTSEL DONUSUM UYGUNLUK SERTIFIKASI BASVURU FORMU

Bu form, asagida belirtilen adreste yer alan binada/tesiste bulunabilecek zararli maddelerin; Tiirk Loydu
Kentsel Dontisiimde Asbest ve Diger Zararli Madde Riskleri Rehberine ve Kentsel Doniisiim Uygunluk
Sertifikasyonu Esaslar1 kapsaminda; Asbest ve Diger Zararli Maddeler Envanteri’nin hazirlanmasi

talebini belirtir.

Bina/Tesis Adresi

Bina/Tesis Tipi

Basvuruyu Yapan Firma

Firma Adres ve Telefon

Talep edilen Ornek Alma

Tarih ve Saati

Firma ilgili Kisisi Iletisim

Bilgileri

Verildigi tarih : TURK LOYDU
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9.3 Asbest ve Diger Zararh Maddeler Ornek Aciklama Formu

TURK LOYDU ="

Asbest ve Diger Zararli Maddeler Ornek Agiklama Formu

Bina/Tesis Adi

Ornek Alinan Yer

Ornek Numarasi

Degerlendirme:

Sonug:
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